Outils numeériques a disposition des
medecins genéralistes pour e BUA




Aides a la prescription
Adaptations au patient

Autres sites utiles



Commencons par vous |

Utilisez vous un logiciel d'aide a la prescription en maladies infectieuses ?

Sioui lequel ?




A N TI B I OC Ll C marine.sebillotte@chu-rennes.fr ~

ACTUALITES PARTENAIRES v ANNUAIRE OUTILS ~ REFERENCES

PUBLICATIONS

En preambule Recherche antibiotique

ANTIBIOCLIC est un outil indépendant d'aide a la décision Domaine
thérapeutique en antibiothérapie, pour un bon usage des Choisissez ... -
antibiotiques.
e site est a usage des professionnels de santé. Patholog
Cho

C
Son contenu suit les derniéres recommandations
francaises en vigueur.

L

CHERCHER politique de confidentialité

R e contenu du site ne se substitue pas a la liberté de
prescription du professionnel de santé qui reste seul
responsable de ses choix thérapeutiques.

Gratuit mais sur inscription (tres rapide !)

Adapte a la ville

Le plus utilisé en médecine de ville (en Bretagne 7109 utilisateurs en 2024 et presque
400 000 requétes : plus de 1000 par jour)

Base sur les recommandations francaises et mis a jour régulierement

Criteres d’hospitalisation ; criteres de gravite ; proposition d’antibiotherapie par
situation (enfant/adulte, insuffisance rénale, ...) avec 1 intention et 2°™¢ intention
(allergies), ...



1. pathologie » 2.critéres > 3. stratégie thérapeutique

IMPRIMER TELECHARGER

Traitement conseille

Il est recommandé :

* de rechercher et traiter une porte d'entrée cutanée

* de marguer au feutre les contours du placard inflammatoire ou de réaliser une photo

TRAITEMENT ANTIBIOTIQUE DE 1ERE INTENTION

*  AMOXICILLINE PO : 50 mg/kg/jour en 3 prises par jour (max 62/) pendant 7 jours.

La régression des signes cutanées sera plus tardive que les signes généraux. Ils ne doivent pas conduire 3 prolonger
I'antibiothérapie.

Aucune place pour I'antibiothérapie locale.
Mesures associées:

* Traitement de la porte d'entrée

* Repos et surélévation du membre atteint jusqu'a amélioration des signes locaux
* Contention veineuse dés I'amélioration de la douleur

* Mise a jour de la vaccination anti-tétanique

* Contre-indication aux AINS ou corticoides

EN CAS D'ALLERGIE A LA PENICILLINE

VUITRE SHTUATIUN

Pathologie : erysipéle
Groupe d'dge : adulte
Insuffisance rénale : non
Grossesse : non

Allaitement : non

MISE A JOUR

Exemple de rendu pour I'érysipele

La dernigre modification de cette page date de 19 juillet 2024.

NE : Les choix surlign
groupe d'experts d'AN

* PRISTINAMYCINE PO : 1 g 3 fois/] pendant 7 jours

* ou CLINDAMYCINE PO : 600 mg 3 fois par jour pendant 7 jours (jusqu'a 4 fois par jour si poids =100kg)

ERYSIPELE APRES MORSURE

Traitement :

*  AMOXICILLINE - ACIDE CLAVULANIQUE PO : 50 mg/kg/j d'amoxicilline sans dépasser 6 g par jour, et sans dépasser 375 mg

par jour d'acide clavulanique pendant 7 jours
» Siallergie aux Pénicilline : avis spécialisé

* Siinfection liée aux soins / exposition aguatique / toxicomanie iv : avis spécialisé

PREVENTION DES RECIDIVES

Prise en charge des FDR préexistants :

* compression médicale si lymphoedéme
s traitement des portes d'entrée

* prise en charge de l'obésité
Antibioprophylaxie :

* si> 2 épisodes d'érysipéle dans I'année écoulée chez des patients présentant des FOR non medifiables

* BEMNZYL-PEMNICILLINE G retard IM : 2,4 MUI en IM toutes les 2 3 4 semaines

s ou PENICILLINE V PO : 1 a 2 millions Ul par jour selon le poids en 2 prises

* |3 durée de traitement est 3 évaluer en fonction de I'évolution des facteurs de risque de récidive.

CHOIX DU COMITE ANTIBIOCLIC

*  Auvu de I'épidémiologie bactérienne en France de |'érysipéle, I'antibiothérapie doit cibler le streptocogue. L'amoxicilline
est donc I'antibiotigue de choix.

e Ladurée de traitement a &té diminuée de 10 3 7 jours.

SOURCES

* HAS - fiche mémo - Prise en charge des dermohypodermites bactériennes non nécrosantes (DHBNMN) chez I'adulte - juillet 2021

s HAS - Fiche synthése Juillet 2024 - Choix et durée d'antibiothérapie préconisée dans les infections bactériennes courantes.



Antibioguide (CRAtb Grand Est) (situations cliniques et choix d’antibiothérapie ; plutot
hospitalier mais informations utiles pour médecine ambulatoire également ; gratuit)

https://guides.antibioest.org/

E popi (site du College de MIT, trés complet, payant env. 30 euros/an)

Antibiogarde (plutdt hospitalier ; payant)

Antibiogilar (plutdt hospitalier ; gratuit)


https://guides.antibioest.org/

La SPILF (toutes les recommandations en infectieux) :

https://www.infectiologie.com/fr/recommandations.html

GPIP (pédiatrie)

https://www.sciencedirect.com/special-issue/10KVX9HCLSZ

REPIA (fiches pratiques, formations, données de résistance DV Primo...)

https://antibioresistance.fr/bon-usage-des-antibiotiques/fiches-pratiques

Lettre Info antibio (format court en 1 page ; env. 4/an)

https://www.infectiologie.com/fr/info-antibio.html

HAS : https://www.has-sante.fr/jcms/p 3278764/fr/choix-et-durees-d-

antibiotherapie-preconisees-dans-les-infections-bacteriennes-courantes

HSCP, mails DGS ...

Recommandations

Cette page liste les recommandations en vigueur sur ['utilisation des anti-infectieux issues de sociétés savantes et d'agences de |'état.

» Lesversions obsolétes sont archivées ici
« Des diaporamas synthétiques du groupe recommandations de la SPILF sont rassemblés ici

Les membres du groupe "recommandations” de la spilf

ACCES DIRECT:

Bon usage des antiinfectieux - infections cardio-vasculaires - Infections neuroméningées - Infections respiratoires basses - Infections génito
urinaires - Infections ORL - Infections digestives - Infections ostéo articulaire - sepsis - Infections cutanées - VIH - hépatites - fungi - grippe -
paludisme - Chikungunya - bactéries particuliéres (diphtérie, brucellose, charbon, tuberculose, Lyme, légionelle, etc) - Vaccination -
Prévention - Hygiéne

Bon usage des anti infectieux

Outils d'adaptation des posologies.

« Chez linsuffisant rénal: sitegpr.com
+ En situation d'obésité: abxbmi.com

Administration continue
« Administration des antibiotir “~*rayeineuse en perfusion prolongée et co

-~ infectiologie.com - Vers™ als dans MMI formation

~~= DN 2021

+ Version en anglais d
» Home intravenous antibiot
« Modalités d'utilisation dey
« Posologies "standard” et/
+ Médicaments (dont anti

~ 2025

Antibiotiques et grossesse All¢

Durées des traitements anti-’

* Recommandations fr «dations de la SPILF - Fiches mémo

HAS / SPILF / GPIP

St o4 tio
e 473, otroes

o, —
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https://www.infectiologie.com/fr/recommandations.html
https://www.sciencedirect.com/special-issue/10KVX9HCLSZ
https://antibioresistance.fr/bon-usage-des-antibiotiques/fiches-pratiques
https://www.infectiologie.com/fr/info-antibio.html
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3278764/fr/choix-et-durees-d-antibiotherapie-preconisees-dans-les-infections-bacteriennes-courantes

Adapter a |la fonction rénale : GPR (via le Vidal)
Adapter a I'obésité : ABXBMI (https://abxbmi.com/fr/ )

Grossesse/Allaitement : LeCrat (https://www.lecrat.fr/medicament-grossesse/ )

Interactions : y ,/
* Avec les traitements VIH et hépatites : http://www.hiv-druginteractions.org et é é—*%
http://www.hep-druginteractions.org _ <

* Tout traitement : Vidal Analyse d’ordonnance ; Base Claude Bernard ; Avis des
pharmaciens / pharmacologues (Omnidoc)



https://abxbmi.com/fr/
https://www.lecrat.fr/medicament-grossesse/
http://www.hiv-druginteractions.org/
http://www.hep-druginteractions.org/

Médicament, parapharmacie, Indication, VIDAL Reco, etc

VIDAL [optimal

B e C—— p———

» Résoudre un probléme li¢ a une prescription

indication

MQ Recherche par

i

Equivalences
internationales

= Consulter une information sur la prise en charge thérapeutique

=1 Y LN
VIDAL Recos (% 1»;5 | Rein/GPR

RO ey

eqicament ‘::1

Tout supprimer

gcp

Patient non dialysé. DFG 20 mL/min
amoxicilline

1 g toutes les B heures

DCl

Adaptation a la fonction rénale

Non dialysé
Veuillez saisir le DFG {mL/min)

DFG (mL/min) |[ok]

En hémodialyse

En dialyse peritonéale
continue ambulatoire

HVVC
HDWWC
HDFVYWC

amoxicilline

Indication ou voie d'administration
O 1 gtoutes les 8 heures
1 gtoutes les 12 heures
O 2 gtoutes les 8 heures
2 100 ma/kgsjour
2 200 markgfjour

Veuillez sélectionner une indication ou une voie d'administration.

Amaoxicilline

Pozologie usuelle chez le patient adulte normorénal

Posologie identifiée

1 g toutes les 8 heures

Mize & jour effectuse par le groupe SiteGPR-SPILF

dose de charge : 1 g puis 500 mg toutes les 8 heures

X

[& Vair la fiche GPR



Votre patient

AbkBMI  Calcul du Dosage des antibiotiques en situation d'obésité

e )

GARDE &

‘Al M| 2 daé riallo pax ANTIBIDGARDIER avor fa scuston sclentifice ot financior da Ia 5P

Votre patient Votre prescription

Sexe

Homme v

Poids (en KG)

I

Taille (en cm)

I

|Antibiotiques

A titre indicatif, la(les) équivalence(s) de Dose(s) usuelle(s) quotidienne(s) standard pour la DCI séléctionnée et pour
un(e) patient(e) de BMI normal est (sont) :

Adaptation au poids

Renseignez ici la dose guotidienne que vous auriez prescrit pour un(e) patient(e) de BMI normal :

O en mg/kg/j

Recommandation en fonction du BMI de votre patient(e)

O en mg/kg/dose

Votre prescription

Recommandation

|Am0x|'ci|\|'ne

Poids (en KG)

Taille (en cm)

A titre indicatif, la(les) équivalence(s) de Dose(s) usuelle(s) quotidienne(s) standard pour la DCl séléctionnée et pour
un(e) patient(e) de BMI normal est (sont) :

Renseignez ici la dose quotidienne que vous auriez prescrit pour un(e) patient(e) de BMI normal :

® en mg/kg/j

Le BMI de votre patient est de : 45 (Obésité massive (classe 111)).

Du fait de données spécifiques et en raison des caractéristiques d’hydrophilie, les auteurs recommandent d'adapter la dose selen la formule générale

1g/8h <=> 40mg/kg/j
9 9/kal des B-lactamines (poids ajusté au deld d'un BMI de 35).

19/6h <=> 50mg/kg/j

Pour ce(cette) patient(e) le poids ajusté est de : 85.3 Kg.

2g/8h <=> 80mg/kg/j

2g/6h <=> 100mg/kg/j
50mg/kg/j
100mg/kg/j

200mg/kg/j
2g dose de charge <=> 25mg/kg

Adaptation posologique proposée pour ce(cette) patient(e) :

Amoxicilline 3412mg/jour.

- Antimicrobial dosing in obese patients. (R Wurtz et al. - Clin Infect Dis. 1997 Jul;25(1):112-8. doi: 10.1086/514505)

- Effect of obesity on the pharmacokinetics of antimicrobials in critically ill patients: A structured review. (Abdulaziz S Alobaid et al. - Int J Antimicrob
Agents. 2016 Apr;47(4):259-68. doi: 10.1016/j.ijjantimicag.2016.01.009. Epub 2016 Feb 23)

- Pharmacokinetics of amoxicillin in obese and nonobese subjects. (Ana Luiza P P D P Soares et al. - BrJ Clin Pharmacol. 2021 Jan 20. doi:
10.1111/bcp.14739)

- Obesity and anti-bacterial agents. (G. Mellon - Lavoisier. 2016;11:200-205. doi:10.1007/511690-016-0520-2)

2g 1dose <=> 25mg/kg/dose

O en mg/kg/dose

40

- Population pharmacokinetics and dosing simulations of amouxicillin in obese adults receiving co-amoxiclav. (G Mellon et al. - J Antimicrob

Chemother. 2020 Dec 1;75(12):3611-3618. doi: 10.1093/jac/dkaa368)




Le CRAT ‘ Centre de Référence sur les Agents Tératogénes

Hopital Pitié-Salpétriére

ACCUEIL | LE CENTRE ~ | LE SITE INTERNET ~ | NOTRE RECHERCHE | ACTUALTTES | CONTACT

GROSSESSE ~ ‘ ALLAITEMENT ~ | EXPOSITION PATERNELLE ~

MEDICAMENTS - VACCINS

Grossesse : ‘

Rubrigues connexes Votre recherche Informations supplémentaires
MAGERIE [ Rechercher dans médicaments - vaccins / Grossesse Q ] Médicaments dangereux en cours de
grossesse : consulter la liste du CRAT

" ViDAL [loptimal
1ons
" INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES traitements

AVEC LES TRAITEMENTS DU VIH AN D AT R

Médicament, parapharmacie, Indication, VIDAL Reco, etc...

B N e ——

» Résoudre un probléme lié 4 une presecription

PAGE D"ACCUEIL ACTUALITES QUi SOMMES-NOUS? CONTACT

5i un médicament ne figure pas dans la liste ci-dessous, il ne doit pas étre supposé qu'il puisse &tre administré avec un autre
médicament.
Médicaments contre le VIH Co-médications Interactions médicamenteuses W dordonnance indication intemationales

(= Analyse ﬂL@ Recherche par ’IUEE] Equivalences

Wérifier les interactions
medicamenteuses VIH/VIH

Recherche de médicaments contre @ Recherche de co-medications... Q
) ) = Consulter une information sur la prise en charge thérapeutique
Les interactions
0 Az Classe o AZ Classe med|camx.?nttlaust_?s_
seront affichees icl
(]
' VIDAL Recos (M o i Rein/GPR Nl Tox
o FY N o s ~ | n
Les medicaments contre e \1H Les co-medications l‘\_ﬁl N § @
sélectionnés seront affichés ici. sélectionnées seront affichées . -

ICl.



Le site du CRAtb Bretagne
https://www.antibiotiques-bretagne.fr/

Données et actualités locales

Va étre entierement repensé début 2026avec nouveaux outils et formations (podcast, e-
learning...)

Coordonnées de 'EMA / infectiologues de proximité (actuellement dans «Les Acteurs »)

Newsletters courtes adressées aux CPTS, inscription possible en « individuel »

Chaine Youtube avec vidéo des journées de formation

ANTIBI - TIQUES Bretagne

T

|'actualité de |'antibiorésistance en Bretagne



¢ PAPRICA

PROGRAMME DACCOMPAGNEMENT POUR LA PREVENTION
DES INFECTIONS ET LE CONTROLE DE L'ANTIBIORESISTANCE

Site PAPRICA a venir (cf présentation de ce matin)

En attendant ... (pas tout a jour, notamment sur infections respiratoires)
ANTIB'EHPAD

https://www.gilar.org/UserFiles/File/guides/triptygue-antibio-en-ehpad-2023.pdf

https://cratb-aura.fr/wp-content/uploads/2023/05/2023 AntibioEhpad Depliant Web.pdf

https://medqual.fr/images/OUTILS/MEDQUAL SOUSMAIN 2023.pdf

https://www.infectiologie.com/UserFiles/File/groupe-atb/vdef-guide-prelevement-
microbio-en-ehpad-a4.pdf



https://antibehpad.fr/
https://www.gilar.org/UserFiles/File/guides/triptyque-antibio-en-ehpad-2023.pdf
https://cratb-aura.fr/wp-content/uploads/2023/05/2023_AntibioEhpad_Depliant_Web.pdf
https://medqual.fr/images/OUTILS/MEDQUAL_SOUSMAIN_2023.pdf
https://www.infectiologie.com/UserFiles/File/groupe-atb/vdef-guide-prelevement-microbio-en-ehpad-a4.pdf

Administration intraveineuse au domicile : ) _ _
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0399077X203015307via%3Dihub

Liste des médicaments écrasables :

https://www.omedit-normandie.fr/boite-a-outils/bon-usage/liste-des-medicaments-ecrasables/liste-
des-medicaments-ecrasables,>31s84, 3511 . html

Fortes posologies :
https://www.infectiologie.com/UserFiles/File/spilf/recos/doses-spilf-sfpt-casfm-2025.pdf

Ruptures de médicament :
- ou les trouver : Vigirupture — Ne cherchez plus, trouvez
- par quoi remplacer : https://ansm.sante.fr/disponibilites-des-produits-de-sante/medicaments

Vaccins : https://www.mesvaccins.net/



https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0399077X20301530?via%3Dihub
https://www.omedit-normandie.fr/boite-a-outils/bon-usage/liste-des-medicaments-ecrasables/liste-des-medicaments-ecrasables,3184,3511.html
https://www.infectiologie.com/UserFiles/File/spilf/recos/doses-spilf-sfpt-casfm-2025.pdf
https://www.vigirupture.fr/
https://ansm.sante.fr/disponibilites-des-produits-de-sante/medicaments
https://www.mesvaccins.net/

Un peu de médecine du voyage / tropicale

ePILLY Trop

Médecine tropica|e : ePI||y trop Maladies infectieuses tropicales
Livre pdf gratuit ; cas cliniques S

infectiologie.com/UserFiles/File/formation g
/epilly-trop/livre-epillytrop2022.pdf Erasinlle

3¢ édition web

mise & jour juin 2022

www.infectiologie.com

Conseils aux voyageurs du HCSP
Mis a jour annuellement, tres précis

https://www.hcsp.fr/Explore.cgi/AvisRapp
ortsDomaine?clefr=1439 o

RECOMMANDATIONS®
SANITAIRES AUX VOYAGEURS

A lattention des professionnels

Edition 2025



https://www.infectiologie.com/UserFiles/File/formation/epilly-trop/livre-epillytrop2022.pdf
https://www.hcsp.fr/Explore.cgi/AvisRapportsDomaine?clefr=1439

OC omnidoc

Systeme de téléexpertise
Actuellement non ouvert sur le CH St Brieuc en maladies infectieuses

Si demande faite au CHU, précisez que vous étes a proximité de St Brieuc (moins de
déplacement pour les patients si consultation nécessaire)

Bon usage d’'Omnidoc : donner les informations indispensables a une réponse
pertinente

Antécédents

histoire détaillée

traitements en cours, poids, fonction rénale, allergie ... tout ce qui nous ferait
changer I'antibiothérapie |

Et votre question



Continuer a se former ?

https://www.antibioest.org/wp-content/files/antibioest-soins-primaires-Catalogue-formations-MG-2025-1297.pdf

S —

emsemsien .y BONUSAGE DES ANTIBIOTIQUES EN MEDECINE GENERALE
PR y BON USAGE DES ANTIBIOTIQUES EN MEDECINE GENERALE ayalnt CATALOGUE DE FORMATIONS 2025

S CATALOGUE DE FORMATIONS 2025 P

Formations au Bon Usage des Antibiotiques validées par I'Agence National du Développement Personnel Continu (ANDPC)

Formations au Bon Usage des Antibiotiques validées par I'Agence National du Développement Personnel Continu (ANDPC) INTITULE I ORGANISME ICIUTILS PEDAGOGIQUES I DUREE I FORMAT

INTITULE I ORGANISME I OUTILS PEDAGOGIQUES I DUREE I FORMAT

Améliarer la pratique des vaccins et . Pas )
Antibigthérapies des infections ol aster " Fantibiothéraper la pratique des AFPA-DPC odee  Masterclasse Non connue '"Igzru“r"?;a“
courantes en médecine générale uideline.care asterciasse on connue vaccins et l'antibiothérapie en pédiatrie moment
Prévention de lantibiorésistance Actualités des maladies infectieuses Présentiel &
et bon usage des antibiotiques Santé Académie @ EPP gh ‘@ pédiatriques courantes 2025 | AFPA-DPC odee  Masterclasse Mon connue Paris
en médecine générale (DPC) Formation AFPA 10/10/2025
Formation bonne prescription EREVO G ePp &h Bon usage des médicaments en La revue du e FMC + EPP ah
des antibiotiques pédiatrie Praticien =
Antibiotiques : Bonnes pratiques Santé Formapro ( t\ PP 7h Blnnnes pratn:]ulesl dnlz prescription et La nlavlue du - Dossier clinique progressif 4h
et bon usage e d'usage des antibiotiques Praticien L et EPP
Antibiorésistances : quand et —~ Formation Antibiorésistances : La revue du P FMC + EPP 7h
cOmment - ne pas - prescrire Santé Formapro (z=) EPP 7h ‘@ guand et comment prescrire ? Praticien ;
une antibiothérapie 7 -

Bon usage des antibiotiques en
FAF_Anglais médical, expression écrite 102025 médecine générale | DPC Médecin Médére wwam  EPP 7h -
et compréhension : infectiologie (Bon  VFL Farmation @ Formation FAF 19h20h30 ‘@,
usage des antibiotiques) o :

Formation au Bon Usage des Antibiotiques non validée par TANDPC
La maitrise de Fantibiorésistance par il Diplome d'Université
) ) ) ) Compétences e 7/11/25 (Lyon) . . . . (o]
la prévention du risque infectieux et le <D Q Masterclasse 7h 12/12/25 (Aix- Optimiser la démarche diagnostique et le ban Faculté de meédecine Formation continue 1an o~0
bon usage des antibiotiques usage des examens complémentaires et Montpellier-Nimes- W
en-Provence) . . . ) -
antibiotiques en infectiologie extra-hospitaliére




Dernigre maj : 03/09/2025

R 4 BON USAGE DES ANTIBIOTIQUES EN MEDECINE GENERALE
des formations pour CATALOGUE DE FORMATIONS 2025

accéder & la page web

Formations au Bon Usage des Antibiotiques validées par FANDPC et centrées sur les sites infectieux

INTITULE I ORGANISME ICIUTILS PEDAGOGIQUES I DUREE FORMAT

Infections dentaires

Prévention des infections bucco- 7 QO
bles 0~=0

dentaires et de I'antibiorésistance AFPS i Non connu 3h CED

Infections respiratoires hautes et basses

Antibiotiques en pathologie ORL .
courante fmc ActioN &1 EPP+FC 6h

Diagnostiquer et mieux traiter les
angines et les rhinopharyngites

D|ag.nust|lquer et traiter les infections CNGE formatian %  Jeux sérieux 7h
respiratoires basses =

CNGE formation =7 Jeux sérieux 7h

Prise en charge d'une infection des . turm DPC .
voies aeriennes supérieures de I'enfant ormatum ) =rF ”

Infections urinaires

Prise en charge des infections \
fse '8 ntect . Formatum DPC - EPP 5h
urinaires communautaires de l'adulte

Infection urinaire : amélioration de 3

I e Eduprat EPP 8h - ..

usage des antibiotiques Derniére maj : 03/09/2025
v 2m@ BONUSAGE DES ANTIBIOTIQUES EN MEDECINE GENERALE

Ongrostauer t MXIMTIES |t comaion [ Jeucshriun — R CATALOGUE DE FORMATIONS 2025

Formations au Bon Usage des Antibiotiques validées par FTANDPC et centrées sur les sites infectieux
I INTITULE I ORGANISME I OUTILS PEDAGOGIQUES I DUREE I FORMAT
Infections cutanées

Prise en charge des infections cutanées

bactériennes courantes Eduprat j EPP &h

Formation au Bon Usage des Antibiotiques non-validée par 'TANDPC et centrée sur les sites infectieux
INTITULE I ORGANISME I OUTILS PEDAGOGIQUES I DUREE I FORMAT

Infections liées aux tiques

Formation & Recherche | CRMVT CRMWT @ Webinaires 1ha1h30



3
Merci pour votre attention ! \@/

Antibiotiques
Antiviraux
Antifongiques

Antiparasitaires
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